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Erfolgreiche Mitgliederversammlung der SG Rodheim

Am Donnerstag, den 17. Mérz 2016 fand die ordentliche Mitgliederversammlung der SG
Rodheim in der Vereinsgaststétte ,grasgriin® statt, die mit 65 stimmberechtigten Mitgliedern
gut gefillt war.

Haupttagesordnungspunkte waren die jahrlichen Berichte, Enrungen, Wahl des Altestenrates
sowie die Nachwahlen zum Vorstand.

Nach der Eroffnung und BegriBung durch den 1. Vorsitzenden Hans-Jirgen Gornik wurden
die Berichte des Vorstands und der Abteilungen vorgetragen. Es ist hervorzuheben, dass die
Mitgliederzahlen der SG in 2015 weiter gestiegen sind — entgegen der allgemeinen Trends.
Im Anschluss daran folgte der Kassenbericht und der Bericht der Kassenrevisoren. Die
wirtschaftliche Lage der SG ist sehr solide und die Revisoren bescheinigten eine auf3erst
grandliche und transparente Kassenfuihrung. Nach dem Abschluss der offiziellen Berichte
wurde der Antrag auf Entlastung des Vorstands einstimmig angenommen.

Als weiterer Hohepunkt folgte die Ehrung langjahriger
Vereinsmitglieder fur 25- bzw. 50-jahrige Mitgliedschaft.
Zudem wurde unser besonders verdientes Vereinsmitglied,
Paul Groetsch, aus den zuletzt ausgeiibten Amtern als
Ubungsleiter und Kassenrevisor verabschiedet. Aufgrund
der herausragenden Verdienste in Uber vier Jahrzehnten in
der SGR wurde Herr Paul Groetsch auf Antrag des
Vorstands zum Ehrenmitglied ernannt.

Nach den Ehrungen folgten in der Tagesordnung die angesetzten Wahlen. Der Altestenrat ist
geschlossen zur Wiederwahl angetreten und einstimmig von der Versammlung bestatigt
worden. Bei den angesetzten Nachwahlen zum Vorstand gab es diesmal das lang ersehnte
Ergebnis — mit Frau Silvia Schroter und Herr Heinrich Prior wurden beide Kandidaten
einstimmig von der Versammlung als Beisitzer in den Vorstand gewahlt. Die Amtszeit betragt
aufgrund der spaten Wabhl nur ein Jahr, da im nachsten Jahr die Wahlen zum gesamten
Vorstand auf der Tagesordnung stehen.

Vorstand Altestenrat

Mit dem erfolgreichen Abschluss der Wahlen war der Hauptteil der Versammlung beendet.
Es folgte unter dem Punkt ,Verschiedenes® noch ein Ausblick auf wichtige Themen in 2016:
die Jubilaumsfeier ,125 Jahre Sport in Rodheim®, die am 24./25. Juni 2016 stattfindet, sowie
der ,Ehrenkodex Kindeswohl“ als zentraler Bestandteil der Werte des Vereins — Kindeswohl
geht uns alle an und nicht nur die Ubungsleiter.

Nach einer erfolgreichen Versammlung mit guter und positiver Stimmung wurde die Sitzung
kurz nach 22:00 Uhr geschlossen und man konnte den Abend bei einem Getrank in
geselliger Runde ausklingen lassen.
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FitFunFirmenRun am 11. Mai 2016

Liebe Mitglieder,

\ viele Firmen kennen unseren attraktiven Firmenlauf in
- Rosbach-Rodheim noch nicht.
WIR FUR RIO© Bitte helft mit, bei Euren Arbeitgebern und Kollegen fiir
Hessen firdert seine Sportler unsere Veranstaltung zu werben.

Bereits zum dritten Mal kdnnen regionale Firmen, Institutionen, Vereine und Gruppen ihre
laufbegeisterten Teams ins Rennen schicken. Willkommen sind alle, die Freude an der
Bewegung haben und gemeinsam als Team ein Ziel erreichen méchten.

Machen Sie den FitFunFirmenRun zum Laufevent Ihrer Laufgruppe oder nutzen Sie ihn als
Training fur den popularen J. P. Morgan Firmenlauf in Frankfurt.

Sie erwartet eine:

o flache Laufstrecke mit insgesamt 5 km fir Jogger, Walker oder Nordic Walker
(3 Runden je 1,67 km, die als Einzelperson oder als 3er-Staffel gelaufen werden
kann)

o After Run Party mit Livemusik und Catering fir den geselligen Ausklang
Tolle Siegerehrung fiir die Teams und die originellsten Team-Outfits mit
Uberraschungsgast

e Ehrung des aktivsten Unternehmens durch GESUNDE UNTERNEHMEN

Bei uns ist alles an einem Ort: Parkplatze, Laufstrecke, Umkleiden mit Duschen und die After
Run Party. Sie kdnnen Sitzplatze reservieren und ggf. vorab Verzehrbons bestellen und in
der attraktiven Sporthalle mit Inrem Team sowie alten und neuen Bekannten feiern.

In 2016 kooperiert der FitFunFirmenRun mit der Initiative GESUNDE UNTERNEHMEN und
beteiligt sich an der Aktion ,Wir fuir Rio - Hessen fordert seine Sportler®. Uber unsere
Webseite kdnnen die Teilnehmer ein Team-Laufshirt mit dem offiziellen Logo ,Wir fir Rio*
und Ihrem Firmenlogo bestellen.

Ausfluhrliche Informationen und
Anmeldung unter:
www.fitfunfirmenrun.de

Der Meldeschluss ist am Samstag den
7.5.2016 um 24 Uhr.

Ein Teil des Startgeldes kommt der
Behindertenhilfe Wetteraukreis und der
Stiftung Sporthilfe Hessen fur die Kampagne
LWir flr Rio — Hessen fordert seine Sportler*
zugute.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!
Organisationsteam FitFunFirmenRun
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Breit gefachertes SG Rodheim - Reha-Sportangebot

Wer kennt es nicht: Die Krankheitsdiagnose steht fest oder die Operation als finale
Beschwerdebeseitigung ist gut verlaufen. Die weitere Therapie des Arztes lautet lapidar:
Sport treiben!

Die Abteilung REHA-Sport der SG Rodheim offeriert Angebote fur Patienten, die mit einer
arztlichen Verordnung regelmaRig Sport treiben mdchten. Die Auswahl der Ubungsgruppen
ist mit Wirbelsaulengymnastik, Sport fir Endoprothesentrager, Gymnastik fir Arthrose- oder
Osteoporosebetroffene, Lungensport und neu sogar Herzsport sehr breit aufgestellt. Sechs
exzellent auf derzeitigem Erkenntnistand ausgebildete Ubungsleiterinnen betreuen aktuell 11
Kursangebote, so dass auch von der zeitlichen Lage fir jeden Interessenten ein Angebot zur
Verfiigung gestellt werden kann. Jeder Teilnehmer wird auf seinem persénlichen
Leistungsniveau abgeholt. Es geht nicht darum, Leistungsgrenzen zu Uberschreiten. Ziel ist
in allen Ubungsgruppen der langsame Aufbau von Muskulatur, Kondition und Belastbarkeit.
Wartelisten gibt es traditionell in der Abteilung weder fir Frauen noch fir Manner. Die
optimalen Raum- und Sportmaterialienangebote in der Sporthalle in Rodheim bieten dariber
hinaus ideale Bedingungen und perfekte Therapieméglichkeiten.

Fragen beantwortet der Arzt. Gerne berat auch die Abteilungsleiterin Sabine Nagel unter der

Telefonnummer 06007 / 366 Interessenten und gibt Tipps zur Leistungsbeantragung bei
Krankenkassen.

Step-Aerobic Trainerin gesucht!

Nach knapp zwei Monaten intensiver Suche, wurde leider immer noch keine Trainerin fur
Step-Aerobic gefunden.

Derzeit fallt diese Ubungsstunde (Dienstag von 19.30 — 20.30 Uhr) aus.

Du kennst Step-Aerobic und hast ein rhythmisches Gefihl dafiir? Du hast Lust die
Trainingsstunde zu Gbernehmen?

Dann melde Dich bei mir. Ich bin mir sicher, dass auch Sonja Schroder jederzeit mit Rat und
Tat zur Seite steht, um Dich bei der Trainertatigkeit zu unterstitzen. Infos Gber Ute Schlicht
Tel.: 06007 — 2942 oder Email: schlichtm@t-online.de.

Lust auf Taschengeldaufbesserung?

Antje Brendel braucht zur Unterstiitzung inrer Ubungsstunde ,Fitte Kids“ eine neue
Ubungsleiter-Helferin oder einen neuen Ubungsleiter-Helfer. Nach den Sommerferien steht
uns Danielle leider nicht mehr zur Verfigung. Wer hat Lust 5-jahrige Kinder zu motivieren, zu
leiten und zu unterstitzen.

Trainingstag ist Mittwoch von 16.30 — 17.30 Uhr.

Du bist dir nicht sicher, ob du das kannst. Dann komm vorbei und schau dir an, was man mit
Kindern turnen und spielen kann.

Weitere Infos gibt dir gerne Antje Brendel (Tel.: 06007 — 930694 oder Email:
antjebrendel@aol.com).
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Volleyball — kurz notiert...

¢ Rodheimer Senioren losen bestens geriistet Direktticket zur DM — U47 und U53 auf
Goldkurs im Sudwesten

Sowohl die U47 Mannschaft, als auch das U53 Team
feierten in der Rodheimer Sporthalle grandiose Siege,
blieben ohne Satzverlust und konnten zurecht den

. Sudwest-Meistertitel in Empfang nehmen.

Rodheims Angreifer Christian Albrecht (U47) ist sich
sicher, dass die Mannschaft bei den Deutschen ganz oben

mltsplelt wenn S|e die Leistung konservieren kann.
Auch Jo Breitenfelder (U53) bekraftigt, dass noch
Potential nach oben vorhanden ist, zumal drei
Stammkréfte gefehlt haben. ,Als Gastgeber zweimal
die Goldmedaille an eigene Teams zu Uberreichen,
entschadigt fur jeglichen Aufwand*, fasst
Cheforganisator Peter StoRinger die gelungene
Veranstaltung zusammen.

e Weibliche U18 belegt 4. Platz beim Hessenjugendpokal

Voll motiviert sind die weiblichen U18-Spielerinnen in
Maintal Bischofsheim beim Hessenjugendpokal
angetreten. Nach einem Sieg gegen Kriftel und einer

¥ Niederlage gegen Vellmar entschied sich im Kreuzspiel,
" ob die Auswahl der SG Rodheim um die ersten drei Platze
~ mitspielen durfte. Leider hatte die junge Mannschaft
gegen Auerbach das Nachsehen, qualifizierte sich aber
fur die Spiele um Platz vier. Hier blieben die Madchen
konzentriert und setzen sich zuerst gegen Bommersheim
und schlief3lich, zum ersten Mal, auch gegen Frankenberg durch. Am Ende belegten
die Madchen einen beachtlichen vierten Platz.

o Rodheim wird Regionalligameister und schafft den direkten Wiederaufstieq in die
Dritte Liga
Trotz einer 2:3 Niederlage im letzten Spiel in
Feldkirchen konnte die erste Mannschaft der SG
Rodheim mit den meisten versenkten
Regionalliga-Schiffen in dieser Saison die
Meisterschaft holen und zieht somit hochverdient
die Dritte Liga ein. Bereits vor Spielbeginn wurden
Rodheimer geehrt und erhielten die
Meisterschaftsurkunde. Noch bis spét in den Abend feierte die Mannschaft Ihren Sieg
in den Katakomben der Sporthalle in Niederbieber.

o Die Kiken werden ungeschlagen Meister

T Schon vor Beginn des letzten Spieltages stand fest, dass
die dritte Damenmannschaft die Meisterschaft und damit
den Aufstieg in die Kreisliga Friedberg/Hanau feiern
durfte. Die neugekurten Meisterinnen machten jedoch
auch im letzten Spiel der Saison ihrem Titel alle Ehre und
gewann mit 3:0 gegen Rof3dorf. Die Madchen konnten

sich im Anschluss Uber eine gelungene Saison ohne

Niederlage freuen und feierten lhren Meistertitel ausgiebig.
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Sportlerehrung der Stadt Rosbach ein voller Erfolg fur die SG Rodheim

Auf der diesjahrigen Sportlerehrung der Stadt Rosbach am
26.2.2016 in der Sporthalle in Rodheim wurden auch
wieder viele Sportlerinnen und Sportler aus den
Abteilungen, Fuf3ball, Judo, Leichtathletik, Tischtennis,
Turnen und Volleyball fir ihre Erfolge geehrt.

Die Sportler/innen waren erfolgreich von der Kreis- bis zur
Deutschen Meisterschatft.

Unsere Abteilung Turnen trug mit ihren sportlichen
Darbietungen der Trampolingruppe und der Rhythmischen
Sportgymnastik zum Rahmenprogramm bei.

Herzlichen Gluckwunsch an alle erfolgreichen Sportler/innen.

FuBball — weitere Highlights fur die F1-Junioren

Aufgrund krankheitsbedingter Spielabsagen konnten sich die F1-Junioren in den letzten
Wochen ganz auf das Training konzentrieren und nebenbei den Teamgeist weiter starken.
Es stand lediglich das Auftaktmatch in der Freiluftrunde beim FC Ober-Rosbach auf dem
Programm. Hierbei merkte man den Kids die fehlende Spielpraxis an und man lag bereits
nach 5 Minuten, von einem starken Gegner eiskalt erwischt, mit 0:3 im Hintertreffen. Dann
ging aber ein Ruck durch die Mannschaft und das weitere Spiel gestaltete sich ausgeglichen.
Leider haperte es bei der Chancenverwertung, so dass bei einem weiteren Gegentor ein 1:4
zu Buche stand.

Zu erwahnen ist der Gewinn von 25 Bundesliga-Eintrittskarten far s'
das Team. So wurde man bei der Aktion ,Eintracht Frankfurt mit b L t"
der Jugend” ausgelost und konnte mit einer groRen Abordnung o~ FR, eb
dem Spiel gegen den Hamburger SV in der Commerzbank-Arena 3 @Q!
beiwohnen. - K

Y =2 K
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Absoluter Hohepunkt der bisherigen Saison a0,
* war sicherlich das Einlaufen der Mannschaft mit den

§ Drittligaprofis beim Spiel FC Rot-Weil Erfurt gegen den
Halleschen FC in den neuen griin leuchtenden Trikots. Hier
hatte man beim Munzwurf im gut gefillten
Steigerwaldstadion sogar das Glick, mit den Gastgebern an
8 der Hand die Arena bei diesem Ost Derby betreten zu

4 durfen. Fiir alle Kids, aber auch die zahlreich mitgereisten

: : i .= %% Eltern eine tolle und sehr aufregende Erfahrung, die keiner
so bald vergessen wir. Ein gemutllcher Ausklang mit Mittelalteressen in der Erfurter Altstadt
rundete diese sehr gelungene Ausflugsfahrt ab.
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Kinderleichtathletik Hallenwettkampf geht in die 3. Runde

Der durch die Leichtathletikabteilung organisierte Kinder-Leichtathletik-Teamwettkampf in
der Rodheimer Sporthalle ging am 12. Méarz in die dritte Runde.

Die Zeichen fir einen neuen Anmelderekord standen anfangs auf Griin, kamen aber kurz vor
dem Wettkampf nicht ganz an die Anmeldezahlen des Vorjahres heran. Mit 127
Anmeldungen, war die Abteilungsleitung vor allen Dingen wegen der Grippewelle dann aber
sehr zufrieden. .

Der TV Echzell, die LSC Bad Nauheim, SV Fun-Ball
Dortelweil, die TG Melbach und der TSV Friedberg-
Fauerbach fanden in Rodheim eine tolle und gut
organisierte Veranstaltung vor. Die Moderation
wurde, wie schon im ersten Jahr, von Anja Stehle
begleitet. Sie hat das Publikum wahrend der
Wettkdmpfe mit den Regeln vertraut gemacht und
das Publikum sténdig aufgefordert die Sportler
anzufeuern.

Der Wettkampf startete am Vormittag mit den Jiingsten in der Altersklasse U8. Hier holten
sich die Neueinsteiger der LGRR erste Wettkampferfahrung, die mit dem dritten Platz
belohnt wurde. Mit dabei waren Antonia Wilts, Celina Klupp, Jannis Haschen, Elisabeth
Stute, Rafael Oliveira und Greta Fulle.

Auch bei der Altersklasse U10 waren fur die LGRR ebenso etwa die Halfte Neueinsteiger am
Start. Das Sondertraining, gerade im Stof3en und in der Hirdensprintstaffel, zahlte sich am
Wettkampftag aus. Die Mannschaft mit Ron Chelkovine, Alexander Ful3, Leona Hohler, Jona
Jeritslev, Kelos Stehle, Nele Hoffmann, Leonie Kottwitz, Linn Bandow, Ole Gottschalk, Jan
Holler und Kaylee Frei belegte von 8 gestarteten Teams den tollen 2. Platz hinter Friedberg-
Fauerbach.

Bei der U12 waren 5 Mannschaften am Start. Einige der Athleten wuchsen im Wettkampf
tber sich hinaus und Uberzeugten mit persdnlichen Bestleistungen. Sehr ehrgeizig
prasentierten sich die Aktiven der LGRR. Sie belohnten sich mit einem tollen 2. Platz hinter
Friedberg-Fauerbach und noch vor Dortelweil. Am Start fir die LGRR waren in dieser
Altersklasse Lena Scholze, Fabian Ober, Naja Florschiutz, Lilia Zollingkofer, Pascal llzhofer,
Leonie Klupp und Isabel Schmalz.

Die Leichtathletikabteilung bedankt sich bei allen Wettkampfbetreuern und Helfern, sowie
allen Gaumenschmaus Spendern recht herzlich fur die Bereitschaft zur Unterstiitzung dieser
tollen Veranstaltung.

Bilder und Ergebnislisten kdnnen unter www.sgrodheim/leichtathletik.de angeschaut werden.

In eigener Sache...

Der Newsletter lebt von den Berichten aus den Abteilungen. Teilt uns Eure Termine,
Nachrichten und Beitrédge gerne fir eine der nachsten Ausgaben mit.

Sendet Eure Beitrdge an redaktion@sgrodheim.de.
Redaktionsschluss ist am 15. des jeweiligen Monats. Ihr kénnt uns untersttitzen, indem Ihr
Eure Beitrage in der Schriftart Arial 11Pt. einsendet. Daflr vielen Dank.


mailto:redaktion@sgrodheim.de

