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SG gewinnt großen „Stern des Sports 2021“ in Bronze und platziert sich für 
den "Stern des Sports" in Silber unter den ersten sechs Sportvereinen 
 

Die SG hat sich im Rahmen des Wettbewerbs „Sterne des Sports 
2021“ mit dem Projekt „Gesundheits- und Fitnesstreff“ um die 
Auszeichnung für besonderes Ehrenamtliches Engagement 
beworben. Da in unserer Region keine Partnerbank unserer 
Bewerbung zugeordnet worden konnte, wurde unser Projekt von einer 
„Bundesfindelkindjury“ aus vielen Bewerbungen zum Sieger für das 
Bundesland Hessen ausgewählt. Damit hatten wir den „Großen Stern 
des Sports 2021“ in Bronze 
und ein Preisgeld von 1.500 € 
gewonnen. 
 
Damit hatten wir uns gemeinsam 

mit den anderen Bewerbungen von „Sportvereinen mit 
Partnerbank“ innerhalb des Bundeslandes Hessen für die 
Teilnahme am Wettbewerb um den Silbernen „Stern des 
Sports 2021“ qualifiziert.  
Auf dieser Ebene platzierte sich das SG-Projekt unter 
vielen Bewerbern unter den ersten 6 Sportvereinen.  
Erster Platz und Großer „Stern des Sports“ in Silber sowie 
ein Preisgeld von 2.500 Euro geht an den Tennisclub 
Laubach für das Projekt „Tennis für alle“. Über je einen 
Kleinen Stern in Silber und 1.500 Euro Preisgeld freut 
sich auf Platz 2 der SC Dietzenbach 1945 e. V. und auf 
Platz 3 sowie 1.000 Euro die Turnerschaft 1882 Klein-
Krotzenburg e. V..  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Über Förderpreise und je 500 Euro freuten sich die Sportgemeinschaft Rodheim e. V., 
der Judo-Club Kim-Chi Wiesbaden e. V. und der KSC Bensheim e. V..  
Sportminister Peter Beuth, Jens Prößer, Vorstandsmitglied Volksbank Dreieich eG als 
Vertreter der Volksbanken Raiffeisenbanken in Hessen, und Ralf-Rainer Klatt, Vizepräsident 
des Landessportbundes Hessen, gratulieren und überreichen die Preise. 
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Teilnahme am Wettbewerb der Volksbank Mittelhessen „Zusammen! Projekte 
für Jung und Alt!“. SG gewinnt 1.000 € für die Jugend und Seniorenarbeit  
 
Die SG hat sich im Rahmen des Wettbewerbs „Zusammen! Projekte für Jung und Alt!“ mit 
unserm Projekt „Gesundheits- und Fitnesstreff“ um die Auszeichnung für besonderes 
Ehrenamtliches Engagement als Verein beworben.  
Nach Ermittlung der Gewinner des Wettbewerbs konnten sich die SG Rodheim zusammen mit 
50 weiteren gemeinnützigen Einrichtungen über 1.000 € für die Jugend und Seniorenarbeit 
freuen.  

Unser Dank geht an die Volksbank Mittelhessen für die Durchführung von verschiedenen 

Förderwettbewerben und ihre langjährige Förderung von gemeinnützigen Einrichtungen.  

 

 

 
 
 
 
 
Corona-Sonderförderung „Herz für Vereine“ der Stiftung Sparkasse 
Oberhessen: SG gewinnt Förderplatz  
 
Die SG hat sich um Fördermittel für unser Projekt „Ertüchtigung Kunstrasenplatz für Kinder 
und Jugendliche“ bei der Stiftung Sparkasse Oberhessen beworben.  
Aus rund 180 Bewerbungen hat die Jury vierzig Vereine als Gewinner: innen, darunter auch 
die SG, ausgewählt. Die Stiftung Sparkasse Oberhessen fördert unser Projekt „Ertüchtigung 
Kunstrasenplatz für Kinder und Jugendliche“ mit 1.500 €. Diese Fördermittel können wir im 
Rahmen des Projektfortschrittes abrufen. 

Wir bedanken uns herzlichst bei der Stiftung Sparkasse Oberhessen für die Corona-

Sonderförderung. 
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Grünpflegeaktion der SG Rodheim am Sportzentrum in Rodheim 

 
 
Am Samstag, den 29. Oktober 2021 fand die traditionelle halbjährliche Grünpflegeaktion der 
SG Rodheim in der Sportallee statt. Das Helferteam wurde erfreulicher Weise durch die neu 
gegründeten Abteilung Basketball verstärkt. 
 
Am Ende des Arbeitseinsatzes waren die üppig gewachsenen Sträucher in den über 30 
Pflanzbeeten zurückgeschnitten, die Pflanzbeete vom Unkraut befreit, die Straße, Gehwege 
und Parkbuchten gereinigt sowie der Müll eingesammelt. Besonders hilfreich war, dass einige 
Helfer eine Heckenschere mitgebracht hatten. 
 
Glück hatten die Helfer mit dem Wetter, denn nach dem Ende des Einsatzes fing es an zu 
regnen. 
 
Unerfreulich ist, dass einige Hundebesitzer es zulassen, dass die Pflanzscheiben von ihren 
Tieren als Hundeklo benutzt werden. Auch die Abfalltüten mit Hundekot gehören dort nicht 
entsorgt.  
 
Alle Beteiligten leisteten mit ihrem ehrenamtlichen Einsatz wieder einen Beitrag zur 
Unterstützung unserer Stadt. Der Vorstand der SG Rodheim bedankt sich bei den Helfern für 
ihren Einsatz und bei der Stadt Rosbach für die Abfuhr des Grünabfalls. Der bereitgestellte 
Container war gut gefüllt. 
 
Wer die SG Rodheim bei der nächsten Grünpflegeaktion im Frühjahr 2022 unterstützen 
möchte, kann sich gerne schon heute per E-Mail an info@sgrodheim.de, oder telefonisch unter 
06007-2818 bei unserer Geschäftsstelle anmelden. Den Termin geben wir rechtzeitig bekannt. 

 

 

 

 
 

https://www.sgrodheim.de/archiv/2021/11/gruenpflegeaktion-der-sg-rodheim-am-sportzentrum-in-rodheim/
mailto:info@sgrodheim.de
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Sportler halten zusammen!   
 
Das nahmen der Vorstand der SG Rodheim und die Abteilung Leichtathletik zum Anlass, die 
Flutopfer von Ahrweiler zu unterstützen. 
Seit einigen Jahren gehört der Sport-Leistungs-Kurs des Peter-Joerres-Gymnasiums in 
Ahrweiler mit seinem Sportlehrer Christoph Amediek zu den treuen Teilnehmern des 
Jedermann-Zehnkampfs im Waldstadion, Bad Nauheim. 
Der Schulhof, die Sporthalle sowie das komplette Erdgeschoss des Schulgebäudes - zerstört. 
Aufräum- und Aufbauarbeiten laufen auf Hochtouren, in kleinen Schritten startet der 
Schulbetrieb. 
Es zeigte sich schnell, wie wichtig eine breite Unterstützung zur Bewältigung der Flutschäden 
ist, und wie wertvoll auch eine projektbezogene Hilfe sein kann. 
Kontakte unserer Leichtathletik-Abteilung zu den Bad Nauheimern haben uns auf diese 
Möglichkeit der direkten Hilfe aufmerksam gemacht. Wir haben diese Idee aufgegriffen und 
750,00€ an den Förderverein der Schule gespendet. Die Spende soll zur Wiederbeschaffung 
von Sportausrüstung verwendet werden. 
Link zu Eindrücken der Katastrophe: hochwasser.pjg-foerderverein.de/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Abteilung Turnen: Übungsleiter gefunden! 
 
Die Abteilung Turnen hat gute Neuigkeiten!  
Nach dem recht kurzfristigen Ausscheiden von Antje Brendel haben wir in den letzten Wochen 
intensiv nach neuen Übungsleiter*innen für vier unserer Kinderturngruppen gesucht. Und das 
erfolgreich! 
Bereits seit dem 03.11.2021 hat Sanja Schulze die beiden Eltern-Kind-Turngruppen 
übernommen und freut sich auf die Herausforderung und vor allen Dingen auf Eure Teilnahme.  
 
Nun haben wir auch einen neuen Übungsleiter für die Gruppen der Vorschulkinder und der 
Erst- und Zweitklässler am Start. Ab dem 25.11.2021 wird Andre Holley dieses Sportangebot 
für Euch begleiten und steigt als neuer Übungsleiter bei der SG Rodheim ein.  
Wir freuen uns sehr, dass wir das Sportangebot für Kinder nun wieder anbieten können, denn 
insbesondere im Kindesalter ist sportliche Bewegung wichtig.  
 

 
 

https://www.sgrodheim.de/
https://hochwasser.pjg-foerderverein.de/
https://www.sgrodheim.de/turnen/aktuelles/2021/11/kinderturnen/
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Auch wenn damit alle Probleme gelöst zu sein scheinen, 
sind wir weiterhin auf der Suche. Ein Sportangebot mit 
bis zu 20 Kindern alleine zu betreuen, ist schon eine 
besondere Herausforderung. Daher möchten wir unseren 
Aufruf noch einmal erneuern.  
Für alle vier Kurse suchen wir Übungs-
leiterhelfer*innen, die Sanja und Andre bei ihrer Arbeit 
unterstützen. Für die Tätigkeit als Übungsleiterhelfer*in 
sind keine besonderen Voraussetzungen zu erfüllen. 
Sollte aber Interesse bestehen, sich in diesem Bereich 
fortzubilden, steht Euch die SG Rodheim gerne 
unterstützend zur Seite.  
 
Das hört sich interessant an? Ihr möchtet Eure Sportbegeisterung an die Kinder weitergeben? 
Ihr sucht noch nach einer sinnvollen Freizeitbeschäftigung? Dann seid Ihr hier genau richtig. 
Meldet Euch gerne bei uns. Fragen könnt Ihr gerne an die Geschäftsstelle unter 
info@sgrodheim.de oder an die Abteilungsleiterin Chrissi Köcher unter 
ChrissiKoecher@gmail.com richten.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abteilung Turnen: Nun fest im Programm – Bodyweight Fitness   
 

Seit dem 08. November ist der Bodyweight Fitness-Kurs bei Christine 
fester Bestandteil des Sportangebotes in der Abteilung Turnen.  
Immer montags von 20.00-21.00 Uhr könnt Ihr im kleinen Sportraum 
die Chance zum Wiedereinstieg in den Sport nutzen.  
Bodyweight Fitness ist ein umfassendes Ganzkörperworkout mit Musik, 
welches Euch dabei hilft Euer Körpergefühl zu verbessern. Besonders 
nach längeren Trainingspausen oder als Fitness-Neueinsteiger motiviert 
das Training in der Gruppe dabei besonders. Nutzt Euer eigenes 

Körpergewicht, um Muskeln aufzubauen, Gewicht zu reduzieren und die allgemeine Fitness 
zu verbessern. Die Intensität der Übungen richtet sich dabei nach Euch – den 
Teilnehmer*innen.  
Die Abrechnung erfolgt über 10er-Karten. Mitglieder zahlen 10€, Nicht-Mitglieder 30€.  
Mitzubringen sind gute Laune und der Spaß an Bewegung. Bitte kommt direkt in Sportkleidung 
zum Kurs und bringt ein eigenes Handtuch mit.  
 
Alle Infos und die Kursanmeldung könnt Ihr direkt bei Christine unter 0176-30733758 
oder unter babyfit.christine@gmail.com vornehmen.  
 
Aufgrund der aktuellen Besonderheiten im Rahmen der Corona-Pandemie wird Christine im 
Vorfeld abfragen, ob ein Impf-, bzw. Genesenennachweis vorliegt. Sollte dies nicht der Fall 
sein, ist ein negatives PCR-Testergebnis zur Teilnahme erforderlich. Die Teilnehmer*innen 
bestätigen dies durch ihre Unterschrift.  
 
 

mailto:info@sgrodheim.de
mailto:ChrissiKoecher@gmail.com
https://www.sgrodheim.de/turnen/kurse/#bodyweight-fitness
mailto:babyfit.christine@gmail.com
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Gänseangebote auf Vorbestellung im grasgrün 

 

Portionsgans (Tageskarte) 

Gänsekeule oder Gänsebrust „sous vide“, dazu Apfelrotkraut, Kartoffelklöße und 

Gänsebratensoße  

Portionspreis 23,50€  

 

*   *   *   *   * 

Gänsebraten (4 Pers.)  

Eine ganze Gans mit Präsentation und anschließendem Zerlegen, dazu 

Apfelrotkraut, Kartoffelklöße, Rosenkohl und Gänsebratensoße 

(Beilagen mit Nachservice) 

 

Gesamtpreis 125,- €  

 

Gänseangebote auf Vorbestellung für zu Hause 

 

 Halbe Gans „sous vide“ (2-3 Pers.) mit Gänsebratensoße (ohne Beilagen) 

Für das private St. Martinsessen, das Familientreffen oder das Weihnachtsessen zu 

Hause, können Sie für die entsprechende Personenzahl bei uns die vorbereitete 

Gans mit Soße vorbestellen, abholen und zu Hause später (max. 3 Tage) mit 

Zubereitungsempfehlung fertig braten und genießen. 

 

Gesamtpreis 55,- €  

 

 

Vorläufige Öffnungszeiten 

 

Öffnungszeiten der Gaststätte: 

Mi. – Sa. 17:30 – 24:00 Uhr 

So. 17:00 – 22:00 Uhr 

Öffnungszeiten der Küche: 

Mi. – Sa. 18:00 – 22:00 Uhr 

So. 17:00 – 21:00 Uhr 
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Liebe                     Gäste, 
ab Donnerstag, den 10.11.2021 ist der Zutritt mit folgenden Voraussetzungen bzw. für 
folgende Personengruppen möglich: 
 

1. Vollständiger Impfschutz 

2. Genesenen Nachweis (nicht älter als 6 Monate) 

3. Kinder bis 6 Jahre 

4. Kinder bis 18 Jahre mit aktuellem Negativnachweis (z.B. Testheft) 

5. Personen, die aus medizinischen Gründen nicht geimpft werden können, mit 

aktuellem Negativnachweis (PCR/24h) 

 
Geschlossene Gesellschaften und Weihnachtsfeiern sind auch nach der 3G+ Regel möglich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
In eigener Sache… 
 
Für weiterführende Informationen sind einige Überschriften der Artikel im Newsletter mit 

unserer Homepage verlinkt. 

Der Newsletter lebt von den Berichten aus den Abteilungen. Teilt uns Eure Termine, 

Nachrichten und Beiträge gerne für eine der nächsten Ausgaben mit.  

Sendet Eure Beiträge an redaktion@sgrodheim.de.  

Der Redaktionsschluss ist immer am 15. des jeweiligen Monats. Ihr könnt uns unterstützen, 

indem Ihr Eure Beiträge in der Schriftart Arial 11Pt. einsendet. Dafür vielen Dank.  

 

mailto:redaktion@sgrodheim.de

