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Mitgliederversammlung April 2023 
 
Am 28. April fand die diesjährige Mitgliederversammlung im Sportzentrum Rodheim statt. Nicht 
zuletzt wegen der angekündigten Tagesordnung fanden sich gegenüber den Vorjahren 

erfreulicherweise mehr Mitglieder ein. Nach der 
Begrüßung durch den 2. Vorsitzenden Jan 
Lichtenstein und einem Grußwort vom ersten 
Stadtrat Stephan Schmidthals folgte das 
Gedenken an die verstorbenen Mitglieder sowie 
die Ehrungen der langjährigen Mitglieder und 
Ehrenamtlichen für besonderes Engagement. 
 
Der nächste 
Punkt der Agenda 
betraf die künftige 
Ausrichtung des 

Vereins. Aufgrund der notwendig gewordenen 
Neustrukturierung von Vereins- und Vorstandsarbeit 
wurden dazu die wichtigsten Veränderungen in einer 
Präsentation vorgestellt.  
Die Kernpunkte sind klar abgegrenzte Zuständigkeiten und 
Verantwortlichkeiten im Vorstand, Schaffung von Teams zu 
definierten Aufgabengebieten, um die Arbeitsbelastung 
Einzelner zu reduzieren, Förderung von Ehrenamt und Etablierung eines Jugendrates mit 
Stimmrecht im Vorstand. Hiermit wird auch eine Satzungsänderung verbunden sein. 
Im anschließenden Bericht des Vorstands wurden die Mitgliederentwicklung, die aktuellen 
Erweiterungsprojekte im Bereich des Sportzentrums sowie der Kassenbericht mit dem 
Haushaltsplan 2023 ausführlich vorgestellt. Nach dem Bericht der Kassenrevisoren erfolgte 
die Entlastung des Vorstands. Auch für das Jahr 2023 haben sich wieder vier Mitglieder bereit 
erklärt, die Aufgaben als Kassenprüfer zu übernehmen. 
Als wichtiger Tagungsordnungspunkt folgten die Wahlen für den neuen Vorstand. 
Erfreulicherweise konnte die Position für den ersten Vorsitzenden nun wieder besetzt werden. 
Dies ist vor dem Hintergrund der anstehenden Veränderungsprozesse und 
Vereinsentwicklung von besonderer Bedeutung.  
 
Der Vorstand setzt sich nun wie folgt zusammen: 

 
Erster Vorsitzender    Jan Lichtenstein 

Zweiter Vorsitzender   Claus Kilian 

stellvertretende Schatzmeisterin Helga Lingenau 

Schriftführer     Dr. Uwe Geppert 

Beisitzer    Wolfgang Lingenau 

Beisitzer    Thomas Höhler 

Beisitzer    Dirk Bayer 

 

Für die Position Schatzmeister sowie für einen weiteren Beisitzer 

gab es leider keine Kandidaten. 

Da wir zukünftig ein Vorstandsteam Finanzen planen, wäre es 

schön, wenn wir hierfür noch interessierte Mitglieder gewinnen könnten.  

Der nun erste Vorsitzende Jan Lichtenstein beendete die Versammlung und dankte allen für 

ihr Kommen. Beim anschließenden Umtrunk im Foyer gab es noch reichlich Gelegenheit für 

Fragen und Gespräche zu den anstehenden Themen.  

  

https://www.sgrodheim.de/archiv/2023/7/mitgliederversammlung-april-2023/
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Sportabzeichen-Abnahme 2023 in der SG Rodheim 

 
Das Sportabzeichenteam der SG Rodheim, Abteilung 
Leichtathletik nimmt wieder von Mai bis September 2023 
das Deutsche Sportabzeichen ab.  
Im Mai wird erstmal Ausdauer und Koordination trainiert 
und Technik vermittelt. Ein guter Einstieg insbesondere für 
die, die das Sportabzeichen zum ersten Mal machen 
wollen. Ab Juni finden neben dem Training auch die 
Prüfungs-Abnahmen statt. Die Trainings- und 
Abnahmezeiten sind immer dienstags ab 18:30 Uhr. 
Treffpunkt ist an den Schautafeln an der Rodheimer 

Sporthalle, Sportallee 1. Wenn es regnet, fällt das Treffen wegen Unfallgefahr auf den 
Sportanlagen aus.  
Interessierte melden sich spätestens jeweils am Abend davor (Montag) unter 
sportabzeichen@sgrodheim.de für den Prüftermin (Dienstag) an.  
Information zum Deutschen Sportabzeichen und die Leistungskataloge gibt es unter 
https://www.deutsches-sportabzeichen.de  
Ansprechpartner in der SG Rodheim:  
Uwe Steib (0179 3546169) & Burkhard Strasheim (0151 59492382)  
Sportler und Sportlerinnen, die das Sportabzeichen beruflich oder für das 
Studium brauchen, werden nach Anmeldung schon ab Mai geprüft.  
Parallel zu den Zeiten des Sportabzeichentraining startet an der Rodheimer 
Sportanlage auch der Lauftreff - ideal für Ausdauertraining.  
 
 
 

Einsatzort Bouleplatz 
 
Einige Mitglieder der FBR (Freie Bouler Rodheim) befreiten kürzlich zum Start der neuen 

Saison mit Unterstützung 
von Enkeln den damals unter 
Regie der SG Rodheim 
selbst gebauten Bouleplatz 
am herrlichen Sportzentrum 
in Rodheim von dem 
unterjährig gewachsenen 
Unkraut. Die 
Säuberungsaktion fand mit 
einem Testspiel sowie 
kleinem Umtrunk ihren 
Abschluss. 
 
Gespielt wird von den 

Boulern bei entsprechendem Wetter immer mittwochs abends oder sonntags nachmittags. 
Interessenten oder Schnupperer sind herzlich willkommen. Es kost' auch nix! 
 
Hans Joachim Nagel (0 60 07) 3 66 
 
 

 
 
 

mailto:sportabzeichen@sgrodheim.de
https://www.deutsches-sportabzeichen.de/
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Abteilung Judo: Nibelungengold für Hofmann und Fadda 
 
Um sich für die bevorstehenden Bezirksmeisterschaften besser vorbereiten zu können, nahm 
die SG Rodheim am 06. und 07. Mai am Nibelungenturnier in Lindenfels teil. Am Samstag 
starteten 6 Youngster der U11. Viele davon noch komplett unerfahren, so war die Aufregung 
natürlich groß. Die Athleten wurden genau ausgewogen und anschließend in Pools aufgeteilt. 
Rafael Akmetkhanov (-26,2 kg), Karla Schäfer (-34 kg), Lasse Tugend (-29,5 kg) und Selina 
Lisette Clemens (-32,4 kg) schafften es sich jeweils bis ins kleine Finale vorzukämpfen und 
sich dort den dritten Platz, sowie die damit verbundene Bronzemedaille zu sichern. Albert 
Pauls (-31 kg) und Ethan Scheel (-26,4 kg) schafften es sogar bis ins Finale. Nach 
spannenden Vorrundenkämpfen, wo sie ihre Gegner vorzeitig mit Punktwürfen zu Fall 
brachten, gaben sie auch im Finale alles. Am Ende erreichten sie hart erkämpfte 2. Plätze und 
die Silbermedaille. 
 

Am Sonntag fiel der Startschuss für die U13. Hier 
wurde in den regulären Gewichtsklassen gekämpft. 
Lina Heidt (-33kg) kämpfte sich bis ins kleine Finale 
vor. Dort holte sie sich nach kurzer Kampfzeit die 
Bronzemedaille. Janine Filges (-40 kg) startete zu 
ihrem ersten Wettkampf. Die frischgebackene 
Gelbgurtin schaffte es bis ins kleine Finale. Dort gelang 
es ihr zunächst ihre Gegnerin an ihren Wurfansätzen 
verzweifeln zu lassen. Leider kostete eine 
Unaufmerksamkeit ihr den Punkt, so dass sie am Ende 
Platz 5 belegte. Alina Ahmed (-44 kg) schaffte es ins 
Poolfinale. Dort erreichten jedoch 3 Judokas die 
gleiche Punktzahl, sodass Alina nochmals um den 
Sieg kämpfen musste. In diesem Kampf schien jedoch 
auch der Kampfrichter ihr nicht sonderlich gewogen, 
sodass sie lediglich wegen Verwarnungen den Kampf 
abgeben musste und den 3. Platz belegte. Anna 
Hofmann (-52kg) schaffte es bei ihrem ersten 
Wettkampf auf Anhieb ins Finale. Dort stand sie einer 
höher graduierten Gegnerin gegenüber. Der Kampf 

konnte letztlich im Boden entschieden werden, sodass Anna sich die begehrte Goldmedaille 
holen konnte. Ein besonderes Highlight an diesem Tag lieferte Matteo Fadda (-43 kg). Seine 
Gewichtsklasse war so gut belegt, dass in 2 Pools gekämpft werden musste. In einem 
mitreißenden Finalkampf knisterte die Luft vor Spannung. Beide schenkten sich nichts. Kurz 
vor Kampfzeitende schaffte es Matteo den Angriff seines Gegners für sich zu nutzen und holte 
sich durch einen Hüftwurf den Punkt und damit die wirklich hart erkämpfte Goldmedaille. 
 
Das Trainerteam um Bernd Levien und Jan Gasteier ist von den gezeigten Leistungen aller 
Wettkämpfer beeindruckt. Dort alleine auf der Matte das Erlernte umzusetzen, muss man 
erstmal den Mut zu haben. Die Youngster haben dies hervorragend gemeistert und sich ihre 
Medaillen und Urkunden wahrlich verdient. 
Wer auch gerne mal am Training teilnehmen möchte, kann dies mittwochs 17-18.30 Uhr 
Anfänger; 18.30-20.00 Uhr Fortgeschrittene oder freitags 18.00-19.45 Uhr gemischte Gruppe 
gerne tun. Infos und Kontakt über 01716745092  
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Abteilung Leichtathletik: Schöne Ergebnisse der Rodheimer Läufer in Frankfurt 
Enkheim 
 
Enkheim war die zweite Station der MainlaufCup Serie 
der Schülerläufe. 
Diesmal waren die Rodheimer Läufer zahlreich, mit 
insgesamt 15 Läuferinnen und Läufer vertreten. Alle 
konnten für sich, sehr gute Platzierungen erzielen. 
Hervorzuheben sind einige Debütanten, die gleich bei 
ihrem ersten Lauf aufs Treppchen kamen. Es gibt doch 

noch einige unentdeckte Talente       

 
Hier zu den Einzelheiten: 
Ida Schuy konnte ihre gute Leistung von Seligenstadt bestätigen und lief über die 5km Strecke 
erneut auf den ersten Platz. 
Amin El Ouarti, Neueinsteiger in der Gruppe lief über die 2km Strecke mit einem Start-Zielsieg 
allen anderen souverän davon und wurde ebenfalls mit dem ersten Platz belohnt. 
Theresa Carstens, ebenfalls erstmals am Start, konnte sich über die 2km ebenso wie Anais 
Topp, den zweiten Podestplatz in jeweils ihrer Altersklasse sichern. 
Ben Jeritslev kam über die 10KM Strecke auf den 2. Platz. 
 
Aber auch die anderen Kinder, die für die LG Rosbach-Rodheim an den Start gingen, müssen 
erwähnt werden. Trotz Nervosität vor dem Start war der kämpferische Ehrgeiz stets 
gegenwärtig. 
Auf das Treppchen hat es leider noch nicht ganz geklappt, aber dennoch, auch vierte, fünfte 
und sechste Plätze können sich sehen lassen. 
 
Mit dabei waren: 
Felix Blassfeld, Amin Ouarti, Elia Schuy, Anais Topp, Alexandra Kröger, Mia Jäntschke, 
Theresa Carstens, Ida Schuy, Jona Jeritslev, Ben Jeritslev, Felix Wilts. 
Bei den Erwachsenen liefen Uli Lerch, Nicole Jeritslev, Lina, Jeritslev, und Dennis Jeritslev 
über die 10km mit erfreulichen Zeiten. 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
In eigener Sache… 
 
Für weiterführende Informationen sind einige Überschriften der Artikel im Newsletter mit 

unserer Homepage verlinkt. 

Der Newsletter lebt von den Berichten aus den Abteilungen. Teilt uns Eure Termine, 

Nachrichten und Beiträge gerne für eine der nächsten Ausgaben mit.  

Sendet Eure Beiträge an redaktion@sgrodheim.de.  

Der Redaktionsschluss ist immer am 15. des jeweiligen Monats. Ihr könnt uns unterstützen, 

indem Ihr Eure Beiträge in der Schriftart Arial 11Pt. einsendet. Dafür vielen Dank.  

https://www.sgrodheim.de/leichtathletik/news/2023/5/mainlaufcup-station-frankfurt-enkheim/
https://www.sgrodheim.de/leichtathletik/news/2023/5/mainlaufcup-station-frankfurt-enkheim/
mailto:redaktion@sgrodheim.de

