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Grünpflegeaktion der SG Rodheim am Sportzentrum in Rodheim 
 
Am Samstag, den 08. November 2025 fand die traditionelle halbjährliche Grünpflegeaktion 
der SG Rodheim in der Sportallee statt. Das Helferteam ging bei trockenem Wetter 
enthusiastisch an den Start und wurde dabei mit Getränken, Kaffee und Muffins versorgt. Es 
ist immer wieder sehr schön zu erleben, wie jüngere und ältere Vereinsmitglieder hier 
harmonisch zusammenarbeiten und einen gemeinsamen Vereinsgedanken hochhalten.   
 
Am Ende des Arbeitseinsatzes waren die üppig gewachsenen Sträucher in den über 30 
Pflanzbeeten zurückgeschnitten, die Pflanzbeete vom Unkraut befreit, die Straße, Gehwege 
und Parkbuchten gereinigt sowie der leider viele Müll eingesammelt. Besonders hilfreich war, 
dass viele Helfer eigene Gartenwerkzeuge mitgebracht haben. 
Unerfreulich ist, dass einige Nutzer der Parkplätze die Pflanzscheiben als Abfalleimer für Müll 
und Alkoholflaschen nutzen. Auch die Abfalltüten mit Hundekot gehören dort nicht entsorgt.  
 
Nach der Grünpflege fand in der Geschäftsstelle bei Pizza und Getränken ein reger Austausch 
über das aktuelle Vereinsgeschehen und zukünftige Projekte statt.   
 
Alle Beteiligten leisteten mit ihrem ehrenamtlichen Einsatz wieder einen Beitrag zur 
Unterstützung unseres Vereins und eines sauberen Stadtbildes. Der Vorstand der SG 
Rodheim bedankt sich bei den fleißigen Helfern für ihren Einsatz und bei der Stadt Rosbach 
für die Abfuhr des Grünabfalls. Der bereitgestellte Container war gut gefüllt. 
 
Wer die SG Rodheim bei der nächsten Grünpflegeaktion im Frühjahr 2026 unterstützen 
möchte, kann sich gerne schon heute per E-Mail an info@sgrodheim.de oder telefonisch unter 
06007 2818 bei unserer Geschäftsstelle anmelden. Den Termin geben wir rechtzeitig bekannt. 

 

 

 

https://www.sgrodheim.de/archiv/2025/12/fuer-2-stunden-ab-ins-gruene/
mailto:info@sgrodheim.de
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Einladung zur Mitgliederversammlung der Abteilung Turnen 

Liebe Mitglieder,  
hiermit laden wir euch herzlich zur Mitgliederversammlung der Abteilung Turnen ein. 

             Datum: Montag, 24. November 2025 

      Uhrzeit: 19:30 Uhr 

    Ort: Sporthalle Rodheim, kleiner Sportraum, 1. OG 

 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung 
2. Kurzer Jahresrückblick 
3. Finanzrückblick 
4. Zur Abstimmung: Erhöhung des Stundenlohns für Turnhelfer 
5. Offene Fragen und Ideen der Mitglieder 
 
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme und den Austausch mit euch. 
 
Abteilungsleiterin: Christine Hellwig 
Stellvertretende Abteilungsleiterinnen: Sanja Schulze und Ana Friedrich 
Bitte beachtet, dass die Sportkurse im kleinen Sportraum daher ausfallen. 
 
 
 
 

Abteilung Fußball: Gude, das Warten hat ein Ende! 
 
Dieses Jahr veranstaltet die Abteilung Fußball wieder Ihren sehr beliebten Glühweinabend vor 
der Sporthalle der SG Rodheim. Die 1.und 2. Mannschaft, sowie die Icke Crew, heißen euch 
recht herzlich Willkommen zum vorweihnachtlichen Jahresabschluss. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sgrodheim.de/turnen/aktuelles/2025/9/abteilungsversammlung/
https://www.sgrodheim.de/fussball/aktuelles/2024/12/gluehweinabend-am-lagerfeuer/
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Abteilung Turnen: SGR Rope Skipper erfolgreich beim Gaukinderturnfest in 
Kronberg 
 
Direkt nach den Ferien lud der Turngau Feldberg nach Kronberg zum Gaukinderturnfest ein. 
Kinder bis 14 Jahre konnten sich in der Leichtathletik, Kleinkindturnen, Geräteturnen, 
Gymnastik und Rope Skipping in Form eines Wettkampfes messen. Kulinarisch konnte man 
sich an der Kuchentheke verköstigen oder herzhaft zur Bratwurst greifen. Für das 
Rahmenprogramm kurz vor der Siegerehrung sorgten ebenfalls die Rope Skipper, mit einer 
gemeinsamen Show der Vereine SG Rodheim und HTG Bad Homburg, sowie einem mit 
Schwierigkeiten gespicktem Pair-Freestyle von Emma Lenz und Johannes Kowalski (Sohn 
von Gaufachwartin und Trainerin Michaela Kowalski, der im Sommer mit der Silbermedaille 
bei der Rope Skipping WM in Japan belohnt wurde). Die Rope Skipperinnen der SG Rodheim 
traten mit vier Teilnehmerinnen an und erturnten zwei Mal GOLD, ein Mal SILBER und ein Mal 
BRONZE in Einzel- und Gruppen-Disziplinen. 
Siegreich waren:  

• Alexandra Kröger (9-10 Jahre) 3. Platz im 

Einzelwettkampf und 1. Platz im 

Teamwettkampf 

• Karolin Kröger (7-8 Jahre) 1. Platz im 

Einzelwettkampf und 1. Platz im 

Teamwettkampf 

• Mia Biedler (11-12 Jahre) 1. Platz im 

Teamwettkampf 

• Antonia Kustarov (7-8 Jahre) 2. Platz im 

Einzelwettkampf  

 
 
 
Abteilung Leichtathletik: Über Stock und Stein  
 
Mal etwas anderes versuchen und abseits befestigter Wege, die normalerweise genommen 
werden, laufen: 
Auf einer Reitanlage in Altenstadt, wurden wieder einmal die Kreismeisterschaften im 
Crosslauf ausgetragen. Das Gras war hoch, die Temperatur herbstlich kalt und die Strecke 
rutschig.  
Das alles machte den sieben Jugendlichen der LGRR nichts aus und so traten sie am 
09.November 2026 zum 9. Sankt Martins Crosslauf in Altenstadt an.  
Gelaufen wurden unterschiedliche Strecken je 
nach Alter zwischen 400m und 1500m. 
 
Hier die Ergebnisse angefangen mit den Jüngsten: 
Platz 4 Handke, Clara 
Platz 7 Jäntschke, Zoe 
Platz 9 Wagener, Jannis 
Platz 4 Reimann, Elisa 
Platz 6 Drechsel, Leonora 
Platz 23 Pauls, Amelia 
Platz3 Reimann, Hannes 
 
In der Mannschaftswertung kamen Elisa, Leonora und Amelia auf den dritten Platz von 
insgesamt dreizehn Mannschaften.  
Nach der Siegerehrung und leicht durchfroren, ging es wieder nach Hause.  

https://www.sgrodheim.de/turnen/aktuelles/2025/10/gaukinderturntag-kronberg/
https://www.sgrodheim.de/turnen/aktuelles/2025/10/gaukinderturntag-kronberg/
https://www.sgrodheim.de/leichtathletik/aktuelles/2025/11/kreismeisterschaft-im-crosslauf-in-altenstadt/
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Abteilung Turnen: RSG und Rope Skipping beim Köpperner Lindenfest 
 
Dank der Unterstützung vieler Vereine und Institutionen mit freiwilligen Helfern, ist es den 
Veranstaltern des „Lebendigen Köpperns“ sogar trotz regnerischen Wetters gelungen, einen 
bunten Mix aus Musik / Tanz und Attraktionen für jedes Alter beim Lindenfest 
zusammenzustellen. Insgesamt 16 Stände sorgten für ein abwechslungsreiches Angebot an 
Speisen, Getränken und Mitmachaktionen. Zu den beliebten Straßenattraktionen hatten es die 

Kinder nicht weit. Schnell war die Rollrutsche auf der 
Köpperner Straße belebt, genauso wie das 
Dosenwerfen, Basteln oder der beliebte 
Kinderflohmarkt am Parkplatz neben der Honighalle. 
Gewohnt professionell und voller Begeisterung führte 
Eckhard Kowalski (Vorsitzender des Lebendigen 
Köppern) durch das Programm und kündigte die 
Auftritte des Turngau Feldberg an. Rhythmischer 
Sportgymnastik des Nachbarvereins SG Rodheim 

und Rope Skipping von der HTG Bad Homburg, das Trainerin und Gaufachwartin Michaela 
Kowalski vorstellte. Hier in Köppern begannt nämlich das akrobatische Seilspringen und es 
gibt Kinder, die unter der Leitung von Michaela mittlerweile nicht nur Deutsche Meister in dieser 
Sportart sind, sondern auch EM- und WM-Teilnehmer. So berichtete z. B. Hannah Dutschke 
wahrhaft lebendig über ihre diesjährige Teilnahme an der Rope Skipping Weltmeisterschaft in 
Japan, der einige Zuschauer unter Schirmen interessiert zuhörten. 
Zu späterer Stunde zeigten sich die Organisatoren erleichtert, dass sie sich gegen einen 
wetterbedingten Abbruch entschieden haben. Zügig konnte alles wieder an seinen Platz 
geräumt werden und die Straße für den Verkehr frei gegeben werden. Viele helfende Hände 
packten gemeinsam an – das ist ein gutes Zeichen für den starken Zusammenhalt. Das 
Lindenfest hat einmal mehr gezeigt, dass mit Engagement, Gemeinschaftsgeist und guter 
Laune auch Regen dem Vergnügen keinen Abbruch tun kann.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In eigener Sache… 
 
Für weiterführende Informationen sind einige Überschriften der Artikel im Newsletter mit 

unserer Homepage verlinkt. 

Der Newsletter lebt von den Berichten aus den Abteilungen. Teilt uns Eure Termine, 

Nachrichten und Beiträge gerne für eine der nächsten Ausgaben mit.  

Sendet Eure Beiträge an redaktion@sgrodheim.de.  

Der Redaktionsschluss ist immer am 15. des jeweiligen Monats. Ihr könnt uns unterstützen, 

indem Ihr Eure Beiträge in der Schriftart Arial 11Pt. einsendet. Dafür vielen Dank.  

 

  

https://www.sgrodheim.de/turnen/aktuelles/2025/10/rsg/
mailto:redaktion@sgrodheim.de


  

 

5 

 

Info der SG Rodheim - Nr. 140 / November 2025 GrünWeiss 
w

w
w

.s
g
ro

d
h

e
im

.d
e
 

 

 
 

Reservierungen bitte über unsere Online-Reservierung, 

 persönlich oder telefonisch 06007-939576 

Reservierungen per E-Mail sind nicht möglich 

 

Herbstangebote im grasgrün  

www.grasgruen-rodheim.de 

 

Sonntagsbuffets 

Unsere Sonntagsbuffets finden im Dezember am 07.12. und 21.12 statt  

 Wir empfehlen rechtzeitig vorab zu reservieren. (23,90 Euro p.Pers.) 

 

SPENDENAKTION 
Suppenkasperevent am 3. Adventssonntag am Lagerfeuer mit Heißgetränken 

Am 3. Adventssonntag, den 14. Dezember 2025 findet ab 17 Uhr vor der  
Gaststätte grasgrün unsere alljährige Spendenaktion für den guten Zweck statt. 

Bei Livemusik am Lagerfeuer verkaufen wir hausgemachte Suppen, 
Gänseschmalzbrote, Glühwein weiß und rot und Kinderpunsch 

Der Erlös, sowie Geldspenden gehen an den  
Behindertenkreis Rodheimer Gemeinde Gruppe Menschen mit Behinderung 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gänseangebote im grasgrün ab St. Martin 

Gänsebraten (4-5 Pers.) auf Vorbestellung 

Eine ganze Gans mit Präsentation und anschließendem Zerlegen, dazu 

Apfelrotkraut, Kartoffelklöße, Rosenkohl und Gänsebratensoße (Beilagen mit 

Nachservice) 

  Gesamtpreis 149,- €  

 

Gänseangebote auf Vorbestellung für zuhause 

Halbe Gans „Sous vide“ (2- 3 Pers.) mit Gänsebratensoße (Ohne Beilagen) 

Für das private St. Martinsessen, das Familientreffen oder das Weihnachtsessen zu 

Hause, können Sie für die entsprechende Personenzahl bei uns die vorbereitete 

Gans mit Soße vorbestellen, abholen und zu Hause – später (max. 3 Tage) mit 

Zubereitungsempfehlung fertig braten und genießen 

Gesamtpreis 55,- € 


